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Carta Descriptiva

Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento:  Ciencias de la Salud

Materia: Enfermeria Fundamental Individuo Sano Créditos: 8
Programa: Licenciatura en Enfermeria

Clave: MED161303 Caracter: Obligatorio
Nivel: Principiante Tipo: Curso

Elrras: Teoria: 64 Practica: 0

Antecedente (Requisitos): Clave:
Consecuente: Clave:
Cuidados Primarios en Enfermeria. MED161103
Enfermeria Fundamental Individuo Hospitalizado MED161203

Conocimientos:
El alumno debera tener conocimientos de fisiologia general, salud publica, medicina preventiva y promocion y
evaluacion de la salud.

Habilidades y destrezas:
Habilidad para obtener informacién y manejo de los problemas relacionados con la salud.

Actitudes y Valores:
Responsabilidad, trabajo en equipo, con actitud y pensamiento critico.

Ensefianza aprendizaje de salud, proporcionar al estudiante de licenciatura las herramientas basicas para realizar
estudios de investigacién en salud.
Identificar los problemas relacionados a la atencién primaria.

Conocimiento:

El aprendizaje y la descripcion del cada uno de los niveles de atencion y prevencion de la salud, conocer los
programas de atencién primaria, las caracteristicas en su instrumentacién y el impacto del personal de enfermeria
dentro de la comunidad

Habilidades:

Observacion, interpretacion, discusion de los niveles de atencién primaria y sus componentes

Actitudes y valores:

Trabajar en equipo, respeto, honestidad, colaboracion y manejo de la ética en la salud pablica

Problemas que puede solucionar:




Informar a la comunidad sobre medidas de prevencidn, proteccion y promocién a la salud de enfermedades mas
frecuentes que se presentan en su entorno y/o acciones de salud para generar conciencia hacia la poblacion.

Espacio: Tipica Aula: Salén de clases

Taller: Herramienta Laboratorio: No Aplica

Poblacién: Numero deseable: 30 Mobiliario: Mesa banco
Maximo: 35

Material educativo de uso frecuente: Proyector de acetatos, rota folio, Laptop y cafion.

Contenido Sesion Fecha
Historia natural de la Enfermedad 4 hrs.
Antropologia y Salud 4 hrs.
Salud y Enfermedad 4 hrs.
Prevencion primaria, secundaria y terciaria 6 hrs.
Niveles de atencion 6 hrs.
El derecho de salud 4 hrs.
Organizacién y legislacion de la salud en México 6 hrs.
Concepto de salud 4 hrs.
Organismos Internacionales de Salud 6 hrs.
Ecosistemas y Salud 4 hrs.
Piramide poblacional 4 hrs.
Inmunizaciones (esquema de vacunacion). 6 hrs.

Cartilla Nacional de salud 6 hrs.




1. Metodologia Institucional:

A) ELABORACIQN DE ENSAYOS, MONOGRAFIAS CONSULTAS “ON LINE”.
B) ELABORACION DE TRABAJOS Y PROGRAMAS

1.  Metodologia y estrategias recomendadas para el curso: Revisidn de los principales problemas de
salud publica en México con sus niveles de atencidn y prevencion

A. Exposiciones: B. Investigacion: C. Discusion: D. Proyecto:

E. Talleres: F. Laboratorio: G. Practicas:
H. Otro:

A) Institucionales de acreditacion:

Acreditacién minima de 80 % de las clases programadas.
Entrega oportuna de trabajos
Pago de derechos

Calificacion ordinaria minima de 7.0

Permite examen de titulo:
B) Evaluacion del curso:
Ensayos:

Otros trabajos de investigacion:

Examenes parciales(3) y

examen final: 60%
Exposicion y participacion: 30%
Asistencia: 10%
Otros:

A) Bibliografia obligatoria

1.- Dossier Erd Oliveri Enf. Fundamentos I. Sano, Interamericana. Mc Graw Hill

é.- Lépeg Ramos Francisco. Epidemiologia Enf. Trasmisibles y cronico degenerativas/ historia natural de la




enfermedad Ed. El Manual Moderno.

3.- Carmen Caja Lopez. Enfermeria Comunitaria [ll / Atencién primaria Ed. MASSon. 2da. Edicion 2005.

4.- Martin Yélamos Antonia. La intervencion profesional en la ayuda a domicilio, formacién continuada, teoria y
practica. Ed. Fromacién Alcala. 3ra. Edicion 2003.

5.- Garcia Susu Araceli. Enfermeria comunitaria (bases tedricas) Ed. DAE. 2da. Edicién 2002

6.- HARRIS MARVIN, INTRODUCCION A LA ANTROPOLOGIA GENERAL (72 ED.) ALIANZA EDITORIAL, S.A.
2004

B) Bibliografia de lengua extranjera
C) Bibliografia complementaria y de apoyo

—

Lic. en Enfermeria, experiencia laboral de 5 afios, ejercicio docente de 3 afios.

Jefa del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinadora de la carrera: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracion: Agosto 2009

Elaborado por: Academia de Enfermeria

Fecha de Revision: Noviembre 2017

Revisado por: Academia de Enfermeria




